
 



Пояснительная записка 
 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (в ред. от 12.03.2014 №1807-1) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан»; 

- Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 №75-з «О языках народов Республики 

Башкортостан» (в ред. от 28.03.2014 №75-з);  

- Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования 

(далее ФГОС СОО), утвержденных приказом Министерства образования и науки от 17.05.2012 

№413 и внесенными в него изменениями; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 №1015 с изменениями; 

- Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 №345 «О федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», с изменениями и дополнениями; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МОБУ СОШ с.имени 

Восьмое Марта; 

- Уставом МОБУ СОШ с.имени Восьмое Марта; 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

Учебный план обеспечивает исполнение  ФГОС СОО и определяет максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.  

Учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, задающего общие 

рамки возможных решений при разработке содержания образования и требований к его 

усвоению, при определении требований к организации образовательного процесса и в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. В учебном плане общеобразовательного 

учреждения отражены: все учебные предметы, недельное распределение часов по предметам, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение 

учащихся к общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, формирует 

систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС 

СОО.  

Обязательная часть учебного плана определяет обязательные предметные области, состав 

учебных предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 



аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего, основного общего и среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования:  

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях;  

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть внутри 

предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, используется на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные, на внеурочную деятельность, на внеклассные 

мероприятия. Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, осуществляется на основании письменных заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 - 11классы 

 

Учебный план среднего общего образования МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Основная образовательная программа среднего общего образования включает 

учебный план универсального профиля обучения. Выбор профиля обучения обусловлен 

результатами изучения намерений и предпочтений обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по выбору предполагаемого продолжения образования обучающимися. 

Универсальный профиль ориентирован на подготовку обучающихся, выбор которых не 

ориентирован на конкретные профили обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся 

организуется отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 



 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» обеспечивает воспитание 

ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, 

включение в культурно-языковое поле своего народа. При приёме на обучение по 

образовательной программе среднего общего образования родители (законные 

представители) не предъявили требований по изучению других национальных языков 

Российской Федерации, а также национальной литературы в качестве родных. Таким 

образом, в данной области изучаются учебные предметы «Родной (русский) язык» и 

«Родная (русская) литература». 

В предметной области «Иностранные языки» изучается английский язык 3 часа в 

неделю. 

В предметную область «Естественные науки» в 11 классе включен предмет по 

выбору «Биология».  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является «Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. Результатом работы над проектом является его защита. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей), перспективы развития школы и представлена учебными предметами и 

элективными курсами по выбору. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, направлена на: 

 - обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

 - расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

 - реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

 - сохранение единого образовательного пространства.  

Решением коллегиального органа класса часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, распределена следующим образом: 

Учебные предметы 11 

класс 

Информатика 1 

Обществознание 2 

География 1 

Биология 1 

Физическая культура 1* 

Избранные вопросы по русскому 

языку 

2 

Избранные вопросы по химии 1 

Избранные вопросы по биологии 1 

Черчение для начинающих 1 

                                        *1 час физической культуры входит во внеурочную деятельность 

 



Элективные курсы направлены на расширение знаний обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену. 

Согласно требованиям ФГОС СОО обязательная часть составляет 60%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, – 40% от общего объема 

основной образовательной программы. Для достижения целей основной образовательной 

программы МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта используются возможности учебного 

плана, внеурочной деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, проектной деятельности, часов общения, 

праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка и проведение научных 

конференций, концертов, спектаклей, школьные научные общества, социальные и 

гражданские акции и т.д.), работы педагога-психолога, социального педагога, ресурсов 

социальных партнёров. 

В 2022-2023 учебном году в 10-11 классах предусмотрено следующее 

соотношение: 

Класс 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Кол-во 

часов 

Из них: 

% от   общего 

объёма 
Кол-во 

часов 

%   от 

общего 

объёма 

Кол-во часов 

из учебного 

плана 

Кол-во часов 

внеурочной 

деятельности 

11 22 59 15 12 3 41 

Итого 44,5 60 29,5 23,5 6 40 

 

Учебный план среднего общего образования 

 

Предметная область  

 
Учебный предмет Урове

нь 

 

Количество 

часов в 

неделю 

11 Всего 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

Литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Родная литература 

(русская) 

Б 1 1 

Иностранные языки  

 

Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 3 

Математика и информатика Математика Б       6 6 

Общественные науки  История  2 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Химия  1 1 

Астрономия Б - - 

Физическая культура, основы 

безопасности 

Жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

Жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

ИТОГО   24 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика Информатика Б 1 1 



Общественные науки Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественные науки Биология Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

Жизнедеятельности 

Физическая культура  1* 1* 

Предметы и курсы по выбору Избранные вопросы по 

русскому языку 

 2 2 

Избранные вопросы по 

химии 

 1 1 

Избранные вопросы по 

биологии 

 1 1 

 Черчение для 

начинающих 

 1 1 

ИТОГО   10 10 

Максимально допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка, СанПин 

2.4.2.2821-10 при 5-дневной 

учебной неделе 

  34 34 

При промежуточной аттестации обучающихся применяются следующие формы 

оценивания: 

- пятибалльная система оценивания в виде отметки; 

- безотметочное оценивание в виде зачета. 

Выпускники 11-го класса проходят государственную итоговую аттестацию по 

программам основного общего образования в соответствии с порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России, а также приказом 

Рособрнадзора. 

Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету разрабатываются 

учителем, и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету. 

 

 

 

 

 


